TERZO INCONTRO - TERZO «TAGLIANDOMN

FACCIAMO IL PUNTO PRIMA DI RIPARTIRE.....




Parole usemen attraversate fin qui negli esercizi proposti

CONIUGALITA’ - Primo incontro

= |DENTITA

L'identita come forma costante eppure mutevole, identita che si cela e si disvela, che
emerge o si nasconde, si lascia esprimere o offuscare, identita che cerca di essere e di

essere conosciuta e ri-conosciuta dall’altro
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Parole usemen attraversate fin qui negli esercizi proposti

CONIUGALITA’ - Primo incontro

- CURA E PRESENZA, prendersi cura, esserci

Il giogo distribuisce i pesi, i fardelli restano tali ma sono piu lievi, insieme.

Il prendersi cura richiede PRESENZA, presenza a sé, anzitutto,

e presenza a e per I'dltro.



PRESENZA e CURA, CURA e RELAZIONE

Presenza presente e attenta
Presenza che cura ed e curata
Presenza che ascolta e si ascolta

Presenza che da e riceve (in forme insolite, non usuali)

«ll modo in cui ci siincontra con I'altro € condizionato nel suo senso dal modo con cui
il volto e lo sguardo dell’'uno e dell’altro, di chi cura e di chi e curato, si confrontano e
si rispecchiano I'uno nell’altroy.

E. Borgha



Parole usemen attraversate fin qui negli esercizi proposti
SPONSALITA’ - Secondo incontro

Viaggiare nel tempo - Muoversi nello spazio

=» Quando ci siamo inconirati e innamorati ... E
oggi........ noi insieme

= Cosa accolgo di te ora - cosa ti chiedo di
accogliere di me ora

= De-cenirarsi per percepire I'aliro



Parole usemen attraversate fin qui negli esercizi proposti
SPONSALITA’ - Secondo incontro

» Decenfrarsi e immergersi, empaticamente, non significa perdere identita

» [’ piuttosto, un esercizio di danza, un legame che slega.

E legandoci che ci si slega
€€ da una forza che blocca.

Paul Ricoeur




Parole usemen attraversate fin qui negli esercizi proposti
ALLEANZA - Terzo incontro

La vita e un minuzzolo di tempo concesso alla liberta dell’'vomo per

Se mal dovesse esserci qualcosa di veramente
sacro, non puo che abitare nel noi.

Perché & 1l’altro che mi obbliga ad uscire
da me stesso e mi indica un altrove.

isolasconosciuta.ir



Parole usemen attraversate fin qui negli esercizi proposti
ALLEANZA - Terzo incontro

» AMARE/ESSERE AMATI
sentirsiamatie ........

» FEDELTA’...PER SEMPRE: |a miccia che rischia di allontanare
Quello che puo affievolire, annacquare, sbiadire....

» ONORARE CON FEDELTA’
Forse non lo saima .....






